¢ Durchfiihrung medizinischer Rehabllltat|on nach SGB VI fir erwachsene Manner und Frauen,
60 Betten stationar, 3 Betten integrierte Adaption, 6 Platze ganztagig ambulant (Tagesklinik),
Anerkennung der Deutschen Rentenversicherungsanstalten, federfiihrend DRV Braunschweig-
Hannover, der Krankenkassen und der 6rtlichen und Uberdrtlichen Sozialhilfeleistungstrager

¢ Behandlungsdauer 8-22 Wochen (Langzeitbehandlung, Kombi-Nord, Rickfallbehandlung),

* Anerkennung nach BtmG §§35-36

e substitutionsgestitzte Rehabilitation mdglich

¢ Voraussetzungen: Kostenzusage und Bereitschaft, sich behandeln zu lassen

Indikationen.

¢ Psychische- und Verhaltensstérungen durch psychotrope Substanzen (Alkohol,
Medikamente, illegale Substanzen): ICD 10: F10- F19

e pathologisches Glicksspiel: ICD 10: F63.0

Weltere Indikationen:

e affektive Stérungen, Posttraumatische Belastungsstérung, Personlichkeits- und
Verhaltensstérungen, Depressive Symptome, Angsterkrankungen (neurotische
Belastungs- und somatoforme Stérungen), Essstérungen, chronische Schmerz-
symptome, Missbrauch von nichtabhangigkeitserzeugenden Substanzen

Relabwitationskonzept.

e suchtstoffibergreifende Rehabilitation mit speziellen Angeboten fir einzelne
Stérungsbilder und Abhéngigkeitserkrankungen. Zugehdrigkeit einer Wohngruppe/
Therapiegruppe (eigene Frauengruppe) bei individuellem Behandlungsplan:
Medizin-, Sozialdienst-, Psychotherapie-, berufliche Orientierung (BORA) mit
Mdglichkeit externer Praktika

e Vermittlung in weiterfihrende Angebote: z.B. Weiterbehandlung, betreutes Wohnen,
Psychotherapie, ambulante Assistenz, Fort- und Weiterbildung, Selbsthilfe,
QualifizierungsmaBnahmen

Medizin und Gesundleit. Arbetstlerapie/

* medizinische Vortrage <
. Lehrlkzt'ilclhe Efao"'l/\er‘a'p e,

¢ Erndhrungsberatung * Bewerbungstraining
e Sport (u.a. Rickenschule, Koordinationstraining, » EDV-Schulungen (Grundlagen und MS-Office)
Nordic-Walking, Aquasport, Hallensport, Spinning) * Arbeitstherapieprojekte (Holz, Metall,
e Visiten Catering, Hausburo, Kiosk, Garten)
e Entspannung ¢ interne Belastungserprobung
PS CL\O" U,Y\d * externe Belastungserprobung/Praktika
e Hirnleistungstraining
§oz aLtherapie.
e Einzeltherapie o e
e Gruppentherapie /:' { FaCh kllnlk

¢ Familientherapie / =™ Hase-Ems



INFORMATION -

Indikative Ansebo‘i’e
n den Bereiclen:

e Genusstraining

Coz2\aLdienst.

* Umgang mit Arbeitslosigkeit e Einzelberatung und Vortrag
e Depression e Finanzen und Schulden

* Angst e Leistungsanspriche SGB
* Training emotionaler Kompetenzen * Arbeit und Wohnen

e Training sozialer Kompetenzen

e Aggression — Affektkontrolltraining
e Stressbewéltigung - -

* Reduktion Rauchen KOO'Pera‘hoY\ M\+:
e themenorientierte Gruppe: illegale Drogen
e themenorientierte Gruppe: Gllicksspiel

* Angehdrigenseminar

e Rickfallprophylaxe

* Basiswissen Sucht

¢ DRV Fallmanagement
e Jobcenter

e regionale Arbeitgeber
e Arbeitsagenturen

e Schuldnerberatung

e Selbsthilfe

e Krankenh&user

Weltere An3ebo‘l'e:

* BogenschieBen
e Gesprachskreise

Wetere Besonderleiten: - ctarenkus

e Nahkurs
Christliches Menschenbild, spirituelle Angebote, * Freizeitsport

regionales Netzwerk sozialer Dienste, Mdglichkeit
der Aufnahme von Patienten mit Dialysepflicht,
Sprachkompetenzen: Englisch, Russisch

Pusstattung’ K.ontakt:

Fast ausschlieBliche Einzelzimmer mit Fragen? Einen Termin bei uns?
Dusche/WC, Wohnbereiche mit Wohnzimmer Ein personliches Gesprach?

und Teekiche, Barrierefreiheit, rollstuhlgerechte Wir sind gern flr Sie da:

Ausstattung, Kiosk, externe AuBensportanlage, Hammer StraBe 29, 49740 Hasellnne
Sauna, Fitness, Freizeitraum, Bibliothek, Tel. 05961/2002-0, Fax 05961/2002-188
Lehrkiiche, Bewegungsraum, Raum der Stille, info@fachklinik-hase-ems.de

Kreativ-/ Werkraume, Beachvolleyball www.fachklinik-hase-ems.de
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