Amsterdam

Hannover

MUNSTER

Caritas
Gesundheitszentrum
Bad Rothenfelde GmbH

BahnhofstraBBe 19

49214 Bad Rothenfelde

Telefon (0 54 24) 21 72-0

Telefax (0 54 24) 21 72-5 90

E-Mail st.elisabeth@caritas-os.de
www.seniorenerholung-st-elisabeth.de

Bei Fragen stehen wir
lhnen selbstverstandlich
zur Verfligung.

Rufen Sie uns einfach an
oder schreiben Sie uns —
wir beraten Sie gern!

Bad Rothenfelde

Termine und
Preise 2024

am Kurpark (EiES

Unrlan %JMM



Spezielle Angebote

AKTIONSWOCHEN

08.01.2024 - 04.03.2024 Ez DU/WC 485,00 €
pro Woche

28.10.2024 - 02.12.2024 Dz DU/WC 450,00 €
pro Woche

KOMPAKTANGEBOT AMBULANTE
VORSORGEMASSNAHME

22.01.2024 - 12.02.2024
12.02.2024 - 04.03.2024

04.03.2024 - 25.03.2024
21.10.2024 - 11.11.2024

11.11.2024 - 02.12.2024

GESUNDHEITSWOCHEN
inkl. Obstteller, Besuch der Salzgrotte, Wassergymnastik, Massage

EZz DU/WC 1.495,00 €
Dz DU/WC 1.380,00 €

05.02.2024 - 26.02.2024 Ez DU/WC 535,00 €
pro Woche
04.11.2024 - 25.11.2024 Dz DU/WC 505,00 €
pro Woche

PRAVENTlONSA.l.\lGEBOTE ZUB
GESUNDHEITSFORDERUNG FUR FRAUEN
Préventionsangebot Stressmanagement

Zertifizierter Préaventionskurs zur Gesundheitsférderung mit der
Referentin Elisabeth Nemann-Brak

17.01.2024 - 24.01.2024 EZ DU/WC 540,00 €

zzgl. Kursgebiihr 100,00 €

Bezuschussung durch die Krankenkassen méglich

Préaventionsangebot Bewegung, Schwerpunkt Tanzen
Referentin Elke Beyling

24.01.2024 - 31.01.2024 EZ DU/WC 640,00 €

+~GEMEINSAM OSTERN ENTGEGEN"

Besinnungswoche mit religiésen Inhalten

11.03.2024 - 18.03.2024 Ez DU/WC 535,00 €
DZ DU/WC 505,00 €

+BESINNLICHE ADVENTSTAGE"

Besinnungswoche mit religiésen Inhalten

02.12.2024 - 10.12.2024 Ez DU/WC 605,00 €
Dz DU/WC 565,00 €

Termine /Preise

08.01.2024 - 22.03.2024 Vorsaison
Ez DU/WC 76,00 €
Dz DU/WC 71,50 €

23.03.2024 - 13.10.2024 Hauptsaison

(Mindestaufenthalt 1 Woche)

EZz DU/WC 82,00 €

DZ DU/WC 77,50 €
14.10.2024 - 10.12.2024 Nachsaison

EZ DU/WC 76,00 €

DZ DU/WC 71,50 €

13.12.2024 - 03.01.2025 Weihnachtsfreizeit

(nur als 3-wéchiger
Aufenthalt buchbar)

EZ DU/WC 88,00 €
Dz DU/WC 81,00 €
GRUPPENREISEN

Termine fiir Gruppenreisen kénnen individuell
vereinbart werden.

Gruppenpreise flir Gruppen ab 20 Personen auf Anfrage
Mindestaufenthalt in der Hauptsaison 1 Woche

Schonkost / Sonderkost / Diat
(pro Person pro Tag) 2,50 €

o ist in nachster
m Ort mijghch‘.

Dialys!
Nahe i

WOHNEN AUF ZEIT

GEMEINSCHAFT STATT EINSAMKEIT
Sie mochten in den Wintermonaten gerne die Zeit
mit anderen verbringen?
Sie suchen Gemeinschaft?
Sie moéchten das Leben in einer Gemeinschaft testen?
Sie suchen eine Unterkunft fiir eine Ubergangszeit?

01.10.2024 bis 30.04.2025 EZz DU/WC
1.850,00 €/pro Monat

DzZ DU/WC
3.500,00 €/pro Monat

) Sl
St.Elisabeth + S

am Kurpark E=liES

Unrlauk far Senidren

www.seniorenerholung-st-elisabeth.de

pro Person/Tag, inkl. Vollpension und Schwimmbadnutzung zzgl. Géstebeitrag der Gemeinde Bad Rothenfelde



