Die Vorteile der
Verhinderungspflege:

e Zeitliche Freirdume fur pflegende
Angehorige mit ruhigem Gewissen
dank gesicherter Betreuung.

e Versorgung durch erfahrenes,
freundliches Caritas-Pflegepersonal.

e Abrechnung bis zur gesetzlichen
Hoéchstgrenze direkt mit Ihrer Pflege-
kasse durch unseren Kooperations-
partner der Caritas St. Marien Pflege
gmbH.

e Die Zeitrdume der Verhinderungs-
pflege kdnnen zusétzlich zum
Anspruch auf Kurzzeitpflege geltend
gemacht werden.

Sprechen Sie uns an!
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Auszeit fUr pflegende Angehorige
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Viele Angehorige von Pflegebedurftigen
gehen haufig an die Grenzen ihrer Belast-
barkeit und opfern sich auf. Darunter leidet
haufig auch die eigene Gesundheit der
pflegenden Angehaorigen.

Umso wichtiger ist es, dass Sie
sich Auszeiten gonnen und auf Ihre
eigene korperliche und seelische
Gesundheit achten.

Zur Entlastung pflegender Angehdriger
wurde die Option der Verhinderungspflege
geschaffen. Bis zu sechs Wochen im
Kalenderjahr kann der Pflegebedurftige
Ersatzpflege erhalten, wenn Sie als pflegen-
der Angehdriger durch Urlaub oder
Krankheit verhindert sind.

Was ist Verhinderungspflege?

Verhinderungspflege ist gem. § 39 SGB Xl
die Vertretung bei Urlaub oder Krankheit der
Pflegeperson.

e Mindestens Pflegegrad 2

¢ Pflege durch Angehdérige, Bekannte oder

Pflegedienst seit mindestens 6 Monaten in
eigener Hauslichkeit

® bis zu 6 Wochen im Kalenderjahr
(tage- oder stundenweise)

e Kostenlbernahme durch die
Pflegeversicherung *

*ausgenommen Miet- und Verpflegungskosten

Wir bieten Ihnen bei Bedarf ein
modernes Appartement, in dem

sich der/die Pflegebedurftige fur

die Zeit Inrer Abwesenheit sicher,
geborgen und rundum versorgt fuhlt.

Die gemeinsame Beschéftigung rundet
unser Angebot der Verhinderungspflege ab.
Wir unterstUtzen unsere Gaste - ganz nach
dem Grundsatz ,gemeinsam statt einsam®,
soziale Kontakte zu pflegen und neu zu
knupfen.

Individuell und ressourcenorientiert pflegt
und unterstUtzt unser engagiertes
Caritaspflegepersonal unsere Verhinde-
rungspflegegaste.

Verpassen Sie nicht die Chance, etwas fur
sich selbst zu tun und trotz lhrer Pflege-
verantwortung gesund zu bleiben.



