Wir helfen — Helfen Sie mit!
Caritasarbeit lebt unverzichtbar von ehrenamt-
lichem Engagement. lhre freiwillige Mitarbeit ist
willkommen.

Hilfe braucht auch Geld.

Mit Spenden an den Caritasverband oder
gezielt an einzelne Fachdienste, wie z. B. die
Sozialberatung fUr Schuldner, unterstitzen Sie
unsere Arbeit.

Sparkasse Emsland
BIC: NOLADE21EMS
IBAN: DE63 2665 0001 0009 0746 75

Bitte Stichwort: Schuldnerberatung
zum Verwendungszweck lhrer
Spende angeben.

Spendenkonto:
DKM Darlehnskasse Munster
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IBAN DE24 4006 0265 0040 0400 01

Beratungstelle in Inrer Nahe:

Suchen Sie Beratung und Hilfe?
Bendtigen Sie weitere Informationen?

Caritasverband fir den Landkreis Emsland
Beratungsstelle Meppen
Schuldnerberatung / Anerkannte Insolvenz-
Beratungsstelle

Kuhstr. 42

49716 Meppen

Telefon: 05931 9842-61 /-62
Schuldnerberat. MEP@caritas-o0s.de

Wie bieten jeden Dienstag in der Zeit
von 15:30 Uhr bis 16:30 Uhr eine offene
Sprechstunde an.

Nach vorheriger Terminvereinbarung bieten
wir auch Beratungstermine in der Beratungs-
stelle in Papenburg an.

Wir beraten Sie auch online:
www.beratung-caritas.de

Caritasverband
fur den Landkreis
Emsland

Kuhstr. 42
49716 Meppen
Telefon: 05931 9842-0
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Unser Service:

e Kostenlose und diskrete Beratung

* Gesprache Uber Hintergrinde der
Uberschuldung sowie der familiaren und
beruflichen Situation

e Ermittlung der Einnahmen und Ausgaben
des Haushaltes

 Uberpriifung aller gesetzlichen Sozial-
leistungsanspriiche

* Gemeinsame Uberlegungen zu Einspar-
moglichkeiten und neuen Einnahme-
quellen

 Uberpriifung der Glaubigerforderungen

e Abwehr drohender Zwangsvollstreckungs-
maBnahmen

e Verhandlungen mit Glaubigern tber
realistische Ruckzahlungsmaoglichkeiten

e Beratung bei schuldenbedingten sozialen
Folgeproblemen

e Beratung und Begleitung im Insolvenz-
verfahren

e Existenzsicherung

Auswege aus der
Schuldenfalle

Durch den Verlust des Arbeitsplatzes,
durch Scheidung, Trennung, Krankheit
oder Uberforderung kénnen viele Men-
schen finanzielle Verpflichtungen nicht
mehr erflllen. Dann folgt das gerichtliche
Mahnverfahren und irgendwann steht
der Gerichtsvollzieher vor der TUr.

Die Schuldnerberatung bietet Hilfe an bei
finanziellen, materiellen, rechtlichen und
sozialen Problemen. Die Beratung erfolgt
nach ganzheitlichen Gesichtspunkten und
bezieht die familidre, soziale und psycho-
logische Situation mit ein. Das soziale
Umfeld sowie die Starken eines jeden
Einzelnen werden berUcksichtigt.

Wir unterstiitzen Sie dabei, die Uberschul-
dungssituation abzubauen, damit Sie
wieder die Moglichkeit bekommen,

ein normales Leben zu fUhren.

Ziel ist die optimale Beratung
und Hilfe

Menschen, die Uberschuldet sind, leiden oft
zuséatzlich unter materieller Not, psychischen
oder sozialen Belastungen.

Unsere soziale Schuldnerberatung wird nach
individuellem Bedarf durch die Beratungsan-
gebote der anderen Fachbereiche und Fach-
verbande des Caritasverbandes ergéanzt.

Diese enge Zusammenarbeit und Vernetzung
bietet den Ratsuchenden kompetente Hilfe
aus einer Hand.




