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Jetzt ist Nächstenliebe und Solidarität gefragt! 

Die Zielgruppe der Menschen, die Hilfe und tatkräftige Hände 

brauchen, ist groß. Gleichzeitig gibt es zahlreiche Menschen, die 

jetzt ihren Mitmenschen helfen wollen und in Zeiten von Corona 

große Solidarität zeigen! 

 

 

 

 

 

 

 

Melden Sie sich bei den Koordinatorinnen (Freiwilligenengagement) 

des Caritasverbandes für die Stadt und den Landkreis Osnabrück: 

 

 

SUCHE: Sie suchen Hilfe oder 

kennen jemanden, der Hilfe 

sucht? 

BIETE: Sie sind gesund, gehören 

keiner Risikogruppe an und 

möchten helfen (Einkauf, 

Babysitting, sonstige 

Unterstützung)? 

 

SUCHE:                                                                      

Sie suchen Hilfe oder kennen jemanden,  

der Hilfe sucht? 

BIETE:                                                                         

Sie sind gesund, gehören keiner 

Risikogruppe an und möchten helfen 

(Alltagshilfe, Telefongespräche, gemeinsam 

spielen am Telefon etc.)? 

 

Marie-Ann Marshall                                    

0541 - 760 288 52                                    

MMarshall@caritas-os.de 

 

Sei gut, Mensch! 

Unterstütze deine Kirchengemeinde in Zeiten von Corona 

 

Sophie Bücker                                                   

0541 - 760 288 51                                         

SBuecker@caritas-os.de 

mailto:MMarshall@caritas-os.de
mailto:SBuecker@caritas-os.de

