Poradnia Uzalezniert w Osnabriick

Czy zamierza Pani/Pan zastanowic sie nad swoim sposobem spozywania alkoholu, uzywania
narkotykow czy lekéw? Czy korzystanie z gier hazardowych stato sie dla Pani/Pana ucigzliwe? Cierpi
Pani/Pan z powodu zaburzenia jedzenia?

Poszukuje Pani/Pan wyjscia z uzaleznienia i czuje potrzebe wsparcia? Pierwszym i czesto
najtrudniejszym krokiem jest nawigzanie kontaktu z nami, z Poradnig Uzaleznien. Jesli jednak zostat
ten krok podjety, mozemy wspdlnie zdecydowad, jaka forma pomocy bedzie dla Pani/Pana
najbardziej odpowiednia.



