
Poradnia Uzależnień w Osnabrück

Czy zamierza Pani/Pan zastanowić sie nad swoim sposobem spożywania alkoholu, używania 
narkotyków czy leków? Czy korzystanie z gier hazardowych stało się dla Pani/Pana uciążliwe? Cierpi 
Pani/Pan z powodu zaburzenia jedzenia? 

Poszukuje Pani/Pan wyjścia z uzależnienia i czuje potrzebę wsparcia? Pierwszym i często 
najtrudniejszym krokiem jest nawiązanie kontaktu z nami, z Poradnią Uzależnień. Jeśli jednak został 
ten krok podjęty, możemy wspólnie zdecydować, jaka forma pomocy będzie dla Pani/Pana 
najbardziej odpowiednia. 

 


