
EIN WORT – EIN BLICK – EIN LÄCHELN

BEI MENSCHEN MIT DEMENTIELLER VERÄNDERUNG
ACHTSAME BESUCHE

in der Diözese Osnabrück

Ein Angebot für 
 ehrenamtlich Engagierte



Einem Menschen mit Demenz zu begegnen, heißt anzunehmen, dass er sich 
verändert. Es heißt zu lernen, das alte Bild von ihm loszulassen und ihm neu 
gegenüberzutreten, zugewandt und respektvoll. Die Auseinandersetzung mit 
dem Thema „Demenz“ ist gesellschaftlich notwendig.  Die CKD möchte mit einer 
Handreichung und einer Fortbildung einen  Beitrag zur gelingenden Begleitung 
von Menschen mit Demenz anbieten.

Handreichung:
Auf 16 Seiten gibt es Anregungen zur Gestaltung eines Besuches. Texte und 
Bilder lassen Einblicke in die Welt des Menschen mit Demenz zu. Eine Link- und 
Literaturliste laden zur weiteren Auseinandersetzung mit dem Thema ein.
Schutzgebühr 2 €, für Teilnehmer*innen der Fortbildung kostenlos,  Staffelpreise 
auf Anfrage

Fortbildung:
Die Fortbildung vertieft die Anregungen aus der Handreichung durch Rollenspiel 
und Gespräch.

Referentin:  Sabine Mierelmeier,  Dipl. Sozialarbeiterin (FH),  
  Validations- und Körpersprachetrainerin   
Dauer:  3 Stunden
Teilnehmerzahl: bis 25 Personen
Ort:  nach Absprache
Materialien: großer Raum, Flip-Chart, Beamer
Kosten:  360 € plus Fahrtkosten, Möglichkeiten zur  
  Refinanzierung können besprochen werden
 

Weitere Informationen: 
CKD-Geschäftsstelle
Monika Sewöster-Lumme
Tel.: +49 541/34978-168
email: msewoester-lumme@caritas-os.de
www.ckd.caritas-os.de
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