Niels-Stensen-Kliniken

Griine Damen und Herren

Besuchsdienste in den Niels-Stensen-Kliniken

In vielen Hiusern der Niels-Stensen-Kliniken gibt es einen
Krankenhausbesuchsdienst. Der jiingste ist in diesem Jahr in
den Niels-Stensen-Kliniken Bramsche an den Start gegangen:
Die acht Ehrenamtlichen besuchen die Patienten immer diens-
tags und donnerstags auf den Stationen. Zwei von ihnen waren
schon vorher in dieser Funktion aktiv. Einmal monatlich treffen
sich alle in grofer Runde, um sich auszutauschen und weiterzu-
bilden. Gerne wiirden sie auch noch nene Interessenten in ihrem
Kreis begriiflen.

Im Marienhospital Osnabriick, Franziskus-Hospital Harderberg
und im Krankenhaus St. Raphael Ostercappeln gibt es schon
linger den Besuchsdienst der Katholischen Krankenhaushilfe
(KKH): Die sogenannten Griinen Damen und Herren sind eine
Gruppe von ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern,
die es sich zur Aufgabe gemacht hat, Patienten ihren Aufenthalt
zu erleichtern oder ihnen auch einfach nur Zeit zu schenken.

Im MHO beging die Katholische Krankenhaus-Hilfe jetzt ihr
35-jihriges Bestehen. Gerta Ostermann, Leiterin der Griinen Da-
men und Herren im MHO, sagte, die KKH sei fiir die Patienten
da, die wihrend eines Krankenhausaufenthaltes ihre Hilfe und
Unterstiitzung brauchten. .Denn wihrend des Aufenthaltes im
Marienhospital sollen sich die Patienten so wohl wie méglich
fiihlen. Neben der optimalen medizinischen Versorgung gehért
viel menschliche Wirme und Ansprache dazu.” Von montags bis
freitags geht die Krankenhaushilfe vormittags iiber die Stationen
und schenkt den Kranken ihre Zeit und Zuwendung. Auch klei-
nere Besorgungen am Kiosk oder in der Stadt sowie das Anmelden
von Telefon und Fernsehen gehéren zu ihren Aufgaben. Fiir den
Dienst auf den Stationen und fiir den neu eingerichteten Begleit-
dienst werden noch engagierte Frauen und Ménner gesucht.

Seit Jahren gibt es fiir das MHA einen ausgeprigten Besuchs-
dienst der jeweiligen Kirchengemeinden. Diese besuchen regel-
mifig die Patienten und stehen auch fir kleine Besorgungen be-
reit. Die Personen, die diese Besuchsdienste durchfiithren, wiren

auch gleichzeitig Anwirter fiir die "Griinen Damen (Herren)". Um
keine Konkurrenz aufzubauen, hat sich das MHA entschieden,
auf griine Damen zu verzichten. Patienten, die keiner Kirchenge-
meinde angehéren, werden aber von den hauseigenen Seelsorgen-
den besucht. Kleine Besorgungen erledigen die hauswirtschaftli-
chen Krifte auf den Stationen.

Im Franziskus-Hospital blicken die Griinen Damen auf eine mehr
als 35-jihrige Geschichte zuriick. Zurzeit versehen zwolf ehren-
amtliche Mitarbeiterinnen diesen Dienst. ,Damals wie heute
mochten wir den Patienten den Aufenthalt im Krankenhaus er-
leichtern®, so Leiterin Maria Reuter: ,Wir haben vorrangig Zeit
fiir Gespriche, aber auch fiir kleine Besorgungen.” Maria Reuter
nennt Beispiele: ,Ein Wohnungsloser braucht dringend Kleidung
und Schuhe - wir nutzen unsere gute Verbindung zu einer Klei-
derkammer. Ein Patient bittet um Kontaktaufnahme zu Ange-
hérigen oder dem Heimatpfarrer, eine Brille oder ein Hérgerat
miissen zur Reparatur. Hier und in vielen anderen Fillen helfen
wir gern.”

Im vergangenen Jahr haben wir eine neue Aufgabe iibernommen.
Dem ,,Ja zum Kind”® méchten wir Ausdruck geben durch Besuche
auf der Neugeborenen-Station. Wir gratulieren den Eltern mit ei-
ner schén gestalteten Gliickwunschkarte.

Im Krankenhaus St. Raphael Ostercappeln besteht die KKH {iber
25 Jahre. Ins Leben gerufen wurde sie hier von Maria PlaRmeyer
und wird bis heute von ihr geleitet. Frau Plafmeyer habe ihren
ehrenamtlichen Dienst in der Katholischen Krankenhaus-Hilfe
1984 zuniichst im Franziskus-Hospital Harderberg begonnen, so
Maria Reuter. Durch ihren Wohnortwechsel nach Bohmte habe
sie die Gruppe im Franziskus-Hospital am 5. Juli 1988 mit dem
Ziel verlassen, in Ostercappeln eine KKH-Gruppe aufzubauen:
wUnd das ist Ihnen gelungen®, lobte Maria Reuter die Jubilarin.
Am 6. November 1988 habe sie mit einigen Mitstreiterinnen im
Krankenhaus St. Raphael ihren Dienst begonnen.

Die ersten konkreten Vorbereitungen habe sie schon im Franzis-
kus-Hospital getroffen und ihre ersten Weggefahrten mit den
wichtigsten Voraussetzungen und mit Besuchen im Krankenzim-
mer vertraut gemacht. Weitere Mitarbeiterinnen und ein Mitar-
beiter kamen im Laufe der Jahre dazu.
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