TELEFONISCHE BERATUNG
AUF POLNISCH

Wir informieren Uber die Hilffemoglich-
keiten in Deutschland.

Unser Angebot richtet sich an polnische
Mitburgerinnen und MitbUrger, die Pro-
bleme mit Glicksspielen haben sowie
deren Angehdrige — Familie, Freunde,
Bekannte.

Unsere Sprechstunde: dienstags,
15:00—-17:00 und nach Vereinbarung.

Ein Angebot der Caritas Osnabrick
koordiniert von der Niederséchsischen
Landesstelle fur Suchtfragen.

nlis

Niederséchsische Landesstelle
fiir Suchtfragen

GLUCKSSPIELSUCHT

Das Gllicksspiel kann zur Sucht flhren.
Zuné&chst wird versucht, den Gewinn zu
steigern. Spater setzt die Jagd ein, den
Verlust auszugleichen. Die Ubergénge
sind dabei schleichend und fir den
Betroffenen oft erst spéat erkennbar.

Finanzielle Sorgen, Verlust der Woh-
nung, familiare Schwierigkeiten...
das kénnen Folgen des exzessiven
Spielens sein.

Weitere Info:

Katharina Szoltysik
Caritasverband fir die Stadt und
den Landkreis Osnabriick
Johannisstr. 91, 49074 Osnabrtick
E-Mail: KSzoltysik@caritas-os.de

Bild: www.fotoila.de

%

TELEFON ZAUFANIA

® 01590 455 60 46

www.drogi-wyjscia-z-hazardu.de




KONSULTACJE TELEFONICZ-
NE W JEZYKU POLSKIM

Udzielamy informaciji o formach
pomocy w Niemczech.

Nasza oferte kierujemy do wszystkich
0s6b, ktore majg problemy z hazardem
i do ich bliskich - rodzin, przyjacict,
znajomych.

Prosimy o kontakt:
we wtorek w godzinach od 15:00 do
17:00 lub na umodwiony termin.

Telefon zaufania Caritas Diecezji Osnabriick
dziata pod patronaten NLS.
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Niedersichsische Landesstelle
fiir Suchtfragen

UZALEZNIENIE OD HAZARDU

Od hazardu mozna sie uzalezni¢. Naj-
pierw prébuje sie pomnozy¢ wygrang.
Pd&Zniej rozpoczyna sie pogon za
odzyskaniem przegranych pieniedzy.
Przejscie z jednej fazy do drugiej
nastepuje stopniowo i czesto zauwaza
sie ten proces w momencie, gdy
osiggnie on zaawansowang forme.

Problemy finansowe, utrata mieszkania,
problemy rodzinne... mogg by¢ konse-
kwencjami uzaleznienia od hazardu.

Informac;ji udziela:

Katharina Szoltysik
Caritasverband fir die Stadt und
den Landkreis Osnabriick
Johannisstr. 91, 49074 Osnabrtick
E-Mail: KSzoltysik@caritas-os.de

Bild: www.fotoila.de

TELEFONBERATUNG

® 01590 455 60 46

www.caritas-os.de/Gluecksspiel-os




